
Café Latino es un grupo de apoyo en español para cuidadores de personas con la enfermedad de 
Alzheimer’s u otras demencias. Este grupo está organizado por la Alzheimer’s Association – es 
confidencial, seguro y provee un ambiente de apoyo mutuo entre los participantes. Café Latino será 
una oportunidad para compartir sentimientos y/o problemas acerca del Alzheimer u otras demencias. 
Este grupo también ayudará a los participantes a desarrollar habilidades para mantener su salud física 
y/o emocional mientras usted es cuidador/a de personas con la enfermedad de Alzheimer’s  u otras 
demencias. 

Café Latino es una reunión virtual que ocurre el segundo sábado de cada mes a las 10:00 de la mañana.  
Para registrarse, llame a 800.272.3900 para más información.
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