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Aprenda a mejorar la calidad asistencial con essentiALZ®: capacitación y certificación de la Alzheimer's Association. Esta 
capacitación basada en evidencias aumenta los conocimientos y la confianza de los proveedores de cuidado profesional a la 
hora de atender a personas con demencia. El programa, disponible en inglés y español, es adecuado para todo el personal 
que trabaje en asilos para ancianos, residencias asistidas, comunidades de planes de vida, atención domiciliaria, cuidado en el 
hogar, hospicios y centros diurnos para adultos. 

La capacitación y certificación essentiALZ de la Alzheimer's Association ofrece una formación práctica y exhaustiva basada en 
las Recomendaciones para la Práctica del Cuidado de Demencia de la Alzheimer’s Association, reconocidas a nivel nacional y 
basadas en la evidencia— el punto de referencia para una atención de calidad centrada en la persona en todo el espectro de 
la enfermedad. La capacitación essentiALZ educa en cinco áreas clave, permitiendo a los profesionales de la atención aplicar 
lo aprendido a su atención diaria: 

 » Conceptos básicos sobre el Alzheimer y la demencia. 

 » Cuidado enfocado en la persona. 

 » Evaluación y planificación de cuidados. 

 » Actividades de la vida diaria. 

 » Cambios en la comunicación y comportamiento relacionado con la demencia. 

Las ofertas de capacitación y certificación en línea y para dispositivos móviles:
 » Reconocimiento de la competencia en áreas clave relacionadas con la atención a la demencia. 

 » Módulos interactivos y vídeos de profesionales que prestan apoyo a personas con Alzheimer u otra demencia.  

 » Aprendizaje cómodo a través de un plan de estudios en línea de tres horas, a su propio ritmo, disponible en inglés o 
español. 

 » Examen de certificación essentiALZ con la compra de la capacitación essentiALZ; la certificación es válida durante dos 
años a partir de la fecha de finalización.

Para obtener más información, visite  alz.org/essentiALZ. Para acceder a la formación y certificación en español, visite  
alz.org/essentiALZespanol.

Solicite créditos de educación continua sin costo adicional. 
Los profesionales que completen la capacitación y certificación de essentiALZ — de la Alzheimer's Association podrán solicitar 
créditos de educación continua sin costo adicional. Para obtener información sobre divulgación y acreditación,  
visite alz.org/essentiALZ-credit.

CAPACITACIÓN Y CERTIFICACIÓN POR PARTE  
DE LOS EXPERTOS EN EL CUIDADO DE LA 
DEMENCIA CENTRADO EN LA PERSONA

http://alz.org
https://www.alz.org/media/documents/instructions_claim-credit_essentialz.pdf
http://alz.org/essentiALZ
http://alz.org/essentiALZespanol
http://alz.org/essentiALZ-credit
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Declaración de acreditación y declaración de designación 
Declaración de la acreditación: 
En apoyo de la mejora de la atención al paciente, El Centro Médico de la Universidad Rush está acreditado conjuntamente 
por el Consejo de Acreditación para la Educación Médica Continua (Accreditation Council for Continuing Medical Education, 
ACCME por sus siglas en inglés), el Consejo de Acreditación para la Educación Farmacéutica (Accreditation Council for 
Pharmacy Education, ACPE por sus siglas en inglés) y el Centro Estadounidense de Acreditación de Enfermeras (American 
Nurses Credentialing Center, ANCC por sus siglas en inglés), para proporcionar educación continua para el equipo de salud. 

Declaración Conjunta de Proveedores:
Esta actividad ha sido planificada e implementada de acuerdo con los requisitos y políticas de acreditación del Consejo de 
Acreditación para la Educación Médica Continua (ACCME por sus siglas en inglés) a través de la provisión conjunta de Rush 
University Medical Center y la Alzheimer’s Association. Rush University Medical Center está acreditado por el ACCME para 
impartir formación médica continuada a médicos. 

Declaraciones de designación de créditos 
Para enfermería:
Rush University Medical Center designa este material perdurable para un máximo de 3.00 hora(s) de contacto de enfermería.

Para psicólogos: 
El Centro Médico de la Universidad Rush designa este material perdurable para un máximo de 3.00 hora(s) de crédito de 
educación continua en psicología.  

Para nutricionistas:
Este material permanente ha sido aprobado por la Comisión en Registro de Nutrición para 3.00 unidades de educación 
profesional continua (continuing professional education unit, CPEU por sus siglas en inglés).

Para trabajo social: 
Como una organización acreditada conjuntamente, Centro Médico de la Universidad Rush está aprobado para ofrecer 
educación continua en trabajo social por el programa de Educación Continua Aprobada (Approved Continuing Education, 
ACE por sus siglas en inglés) de la Asociación de Juntas de Trabajo Social (Association of Social Work Boards, ASWB por 
sus siglas en inglés). En el marco de este programa se aprueban precios y descuentos, no cursos individuales. Los consejos 
reguladores son la autoridad final en materia de cursos aceptados para la obtención de créditos de educación continua. Los 
trabajadores sociales que completen este curso recibirán 3.00 créditos de educación continua general. 

Para fisioterapia o terapia ocupacional:
Centro Médico de la Universidad Rush es un proveedor aprobado de fisioterapia (216.000378) y terapia ocupacional 
(224.000220) por el Departamento de Regulación Profesional de Illinois. 

Centro Médico de la Universidad Rush designa este material perdurable para un máximo de 3.00 hora(s) de crédito de 
educación continua en psicología.

Este programa ha sido aprobado para recibir un total de 3.5 horas de participación para educación continua por NAB/NCERS.  

Adquiéralo hoy mismo en alz.org/dementiacaretraining. 
La capacitación y certificación essentiALZ de la Alzheimer's Association está dirigida a proveedores de cuidado profesional 
individuales en entornos de cuidados a largo plazo y comunitarios y no está pensada para el aprendizaje en grupo. 

La compra individual otorga acceso a un usuario por hasta seis meses. La compra por parte del proveedor garantiza el acceso de 
varios usuarios durante un máximo de dos años.

Su personal puede proporcionar cuidados de demencia de calidad a un precio asequible con nuestros descuentos por volumen.  
Todos los descuentos por volumen se aplican al pasar por caja. Las organizaciones interesadas en adquirir más de 300 paquetes de 
capacitación y exámenes, deben ponerse en contacto con qualitycare@alz.org. 

Número de usuarios Costo de la capacitación y certificación  
por usuario Porcentaje de descuento

1-99 $59.99 0%

100-249 $55.99 7%

250-499* $54.99 8%

500-999 $45.99 23%

1,000-2,499 $40.99 32%

2,500-4,999 $35.99 40%

5,000-7,499 $32.99 45%

7,500-9,999 $29.99 50%

10,000-14,999 $25.99 57%

15,000-19,999 $22.99 62%

* Para adquirir acceso para 300 o más miembros del personal, comuníquese con qualitycare@alz.org.
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