
Los estudiantes que completen la Capacitación y certificación de la Alzheimer's Association: essentiALZ® 

son elegibles para reclamar de manera gratuita crédito de educación continua sin costo adicional. 

Los profesionales que completen esta actividad pueden reclamar (3) créditos de educación continua de 

enfermería, y/o (3) créditos de educación continua de trabajo social, terapia física, terapia ocupacional y 

nutrición (Activity # EN522-0422). 

Este programa ha sido aprobado para recibir un total de 3.5 horas de participación para educación continua 

por NAB/NCERS— Aprobación #20240529-3.50-A94013-DL 

Debe completar las siguientes actividades para reclamar el crédito: 

1. Completar los seis módulos del Programa de capacitación de essentiALZ.
2. Aprobar el Examen de certificación de essentiALZ con una calificación de 90% o más*.
3. Completar la actividad después de la Encuesta.
4. Seleccione la actividad Reclamar el crédito y elija su categoría de crédito:

a. Enfermería.
b. Educación continua para otras profesiones.

5. Seleccione Imprimir informe de créditos para ver una copia de su certificado.
6. Ingrese la información de su licencia o registro y credenciales según sea necesario.
7. Descargue, luego guarde o imprima su certificado para compartirlo con el organismo de

acreditación correspondiente.

*Si no necesita reclamar el crédito, puede imprimir su certificado de  aprobación después del paso 2

Objetivos de aprendizaje: 

● Describir las diferencias entre el envejecimiento normal, el deterioro cognitivo leve, la demencia y la
enfermedad de Alzheimer.

● Hablar sobre cómo el método del cuidado enfocado en la persona puede ayudar a las personas
viviendo con demencia y a sus proveedores de cuidados.

● Identificar cuándo llevar a cabo una evaluación.

● Enumerar las estrategias que considerar cuando se ofrece apoyo enfocado en la persona para las
actividades de la vida diaria.

● Hablar sobre las maneras para comunicarse claramente con las personas viviendo con demencia.

Facultad principal y su acreditación: 
Sam Fazio, PhD 

Transparencia 
Como proveedor de educación continua, el Centro Médico de Rush University pide que todos aquellos 
que tengan la habilidad de controlar o influir el contenido de una actividad educativa divulgue información 
sobre todas sus relaciones financieras con empresas inelegibles dentro de los previos 24 meses. No hay 
límite financiero mínimo; los individuos deben divulgar toda relación financiera, independiente de la 
cantidad, con empresas inelegibles. Los individuos deben divulgar independientemente de sus 
percepciones de la relevancia de las relaciones con la educación. Hay mecanismos para identificar y 
mitigar cualquier conflicto de interés potencial previo al empiezo de la actividad. Toda información 
divulgada se debe compartir con los participantes/alumnos antes del comienzo de una actividad 
educativa.  

Usos no aprobados de fármacos/dispositivos: Conforme con los requisitos de la FDA, se advierte al 

público que la información expuesta en esta actividad de educación médica continua puede contener 

referencias a los usos no identificados o no aprobados de fármacos o dispositivos. Favor de referir a la 

etiqueta 

Al reclamar crédito por esta actividad, le da permiso a la Asociación de Alzheimer para compartir su información con Rush 
University con fines de acreditación.



aprobada por la FDA incluida en el paquete para cada fármaco/dispositivo para información completa de 

receta/utilización.  

Los directores del curso, planificadores, facultad y revisores de esta actividad no tienen ninguna relación 

financiera relevante con empresas no elegibles para divulgar.  

Medio usado: 

Este programa se ofrece en línea a través del sistema de gestión de aprendizaje (LMS por sus siglas en 

inglés) de la Alzheimer’s Association.  

Método de participación en el proceso de aprendizaje: 

Los participantes deben ver cada uno de los seis módulos de capacitación, completar y aprobar el 

examen de certificación essentiALZ (se requiere una calificación de 90% o más alta para obtener 
crédito). 

Duración estimada de la actividad educativa 

3 horas 

Fechas de publicación original y fecha de terminación de la actividad 

Fecha de publicación: 10 de noviembre de 2020 

Fecha de terminación: 31 de marzo de 2026 

Declaración de acreditación y designación 

Declaración de acreditación: 

En apoyo a la mejoría de la atención a pacientes, el Centro Médico de Rush University es acreditado por 

el Accreditation Council for Continuing Medical Education (Consejo de Acreditación para la Educación 

Médica Continua, ACCME por sus siglas en inglés), el Accreditation Council for Pharmacy Education 

(Consejo de Acreditación para la Educación de Farmacia, ACPE por sus siglas en inglés) y el  American 

Nurses Credentialing Center (Centro Estadounidense de Acreditación de Enfermería, ANCC por sus 

siglas en inglés), a proporcionar educación continua para el equipo de cuidado de salud. 

Declaración de Proveedor Conjunto: 

Esta actividad ha sido planificada e implementada conforme a los requisitos y la política de acreditación 

del Accreditation Council for Continuing Medical Education (Consejo de Acreditación para la Educación 

Médica Continua, ACCME por sus siglas en inglés) a través de los proveedores juntos del Centro Médico 

de Rush University y la Alzheimer’s Association.  El Centro Médico de Rush University  es 

acreditado por el ACCME para proporcionar educación médica continua para médicos.  

Declaraciones de designaciones de crédito: 

Para enfermeros:  

El Centro Médico de Rush University designa esta materia duradera como un máximo de 3.00 horas de 

contacto de enfermería.   

Para psicólogos: 

El Centro Médico de Rush University designa esta materia duradera como un máximo de 3.00 créditos 

de educación continua en psicología. 



Para dietistas:  

Esta materia duradera ha sido aprobada por la Commission on Dietetic Registration (Comisión del 

Registro Dietética) por 3.00 unidades de educación continua profesional. 

Para trabajo social: 

Como una organización acreditada conjuntamente, el Centro Médico de Rush University está aprobado 

para ofrecer educación continua de trabajo social por la Association of Social Work Boards (Asociación 

de Juntas de Trabajo Social, ASWB por sus siglas en inglés) programa aprobado de educación continua 

(ACE por sus siglas en inglés). Bajo este programa, las organizaciones y no los cursos individuales están 
aprobados. Las juntas regulatorias son la autoridad final en los cursos aceptados para créditos de 

educación continua. Los trabajadores sociales que completan este curso reciben 3.00 créditos generales 
de educación continua. 

Para terapia física u ocupacional: 

El Centro Médico de Rush University es un proveedor aprobado para la terapia física (216.000378) y la 

terapia ocupacional (224.000220) por el Illinois Department of Professional Regulation (Departamento de 

Regulación Profesional de Illinois).  

El Centro Médico de Rush University designa esta materia duradera para 3.00 créditos de 

educación continua. 

Para obtener más información sobre la Capacitación y certificación de la Alzheimer’s Association: 
essentiALZ, visite alz.org/dementiacaretraining   
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